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В дошкольном учрежщеIшз функционирует 10 Iрупп; из них 2 группы раннего возрас'm
дг1я деггей с  1,5  до 3  лет, 6 круIш общеразвIшающей направлешюсти для детей с 3 до  8 лет,  1
fpynna компенсируIоіцсй напраmсшнос" дгія детей 5-7 лс7г с П1Р,  1  групI]а компсжс*ірующей
направленности для де.юй с 437 лет с ЗГШ.

Учебный  план  МБдОУ  г.  Мурмшсю  38,  реалmующIй  сюновную  Ьбразовательную
программу дошкольного образования разрабсmн в соответствии:

•    Федеральный закон «Об образовании в Росс1йской Федерации» суг 29.12.2012 г. № 273
Фз

•    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1555 от 17.10.2013
«Об    утверждении    федерального    юсударстъенного    образоват€льного    стандарта
до-шкоjiьного образования »;

•    Приказ Минист€рсmа образоmния и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении
порядка  оргаЕпвации  и  осуществ][ения  образовательной  дея'юльности  по  основным
образовательным программам - дошкольною образованИя»

•    СанIпарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические
нормы и кребова11ия к обеспечению безопасносш и (1ші) безвредности для человека
факторов  среды  обитания»  (угвержден  пос'1аношением  Главного  гmударелвенного
с-анитарного-врачаРФот28.01.2021--г.№2)

•    Уставом МБдОУ г. Мурманска 38

Образовательная прокрамма МБдоУ г. Мурманска 38 состоит из о6язате7тьной
части и части, формкруемой участЕшжами образоваjеji-ьш-х сш-но-mе-нйй.

Обязательная час'Iь образовательной проIраmш дошкольного образовашя разрабоIана на
основе содержания примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Сh
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вфаксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васmьевой.

ОбяЗательная частъ образовательной программы дошкольного образования разработана m
Основе содержания примерной общеобравовательной программы дошкольного образования «Сh
рожденm до шкапы» под редакцией Н.Е. Вержсъ1, Т.С.  КОмаровой, М.А. Васильевой; программы
речевого разви"я  для  делей  дошкольного возрас" «По дороге к Азбуке» Р.Н.  Бунеева,  Е.В.
Бунеевой,  Т.Р Кисловой;  проIраммы дошкольной подготовки детей  3б лет «Ступеньки» Л.Г.
Псггерсон;   rірограммьі   музыкальноI-о   вос"пания   детей   дошксUIьного   возраста   «Ладушки»
И.М.Каплуновой, И.А.Новоскольцевой; программы «Основы безопасности для детей дошкольного
возраста» Н.Н. Авдеевой. НJI. Князевой, `Р.-Б. Стёркиной.

Объем  учебной  нагрузки  в  течение  недели  определен  в  соответствии  с  Санmарно-
эпидемиологические  правила  и  нормы  СанПиН  2.4.1.3049-13  «санитарно-эпидемиологические
ТРебОва(1ИЯ    К    уСтРОйСтвУ,    СОдеРжаниЮ    п    оРганиЗаши    рСжима    рабСггы    доl11кольных
образовательньIх    учрещений»    (утвержден    постановлением    Главною    юсударственного
санитарного  врача  РФ  ог  15.05.2013  г.  №  26)  и составляет следующие  количество  заняпй  в
неделю:

•    Группа раннего возрасm (1,5-3 года) -lО занятий по lO минуг (8 минут)
•    Младшая IpyInIa (34 года)-10 занятий по 15 мищrт
•    Средняя 1руппа (4-5 лел) ~ 10 занятий по 20 минуг
•    Сmршая группа (5-8 лет) -13 занятий по 25 минуг
•    Компенсирующей накравлешости нарушение речи -15 занЯТий по 25 минуг
•    Компенсирующей напрашеннос" ЗПР -1`6 занятий по 25 минут



Учебньй план для гшгш общ€развнвающ€й направлсшнош
1,5-3 лет              3Jt юда            4-5 лст           5< лел         6-7 лет

Образовательнаяобластъ заня" Коб- занятий

СощьQtльнQrюоммуіIеuсптео[жпе 0'4 0j 05 1 1

ртэёпмое
соIщализаuш Ребенок иОкружающнймир 02 0,15 0,15 0,5 0,5

труд - 0,15 0,15 0J25 0,25

Безопасноm 02 02 0,2 025 0,25

Познавате].ъюо€ равееtтвю 0* 15 15 2 з

Фэш 02 1 1 1 2

Предме"оеокружение

Ребенок иокружающий

02 025 025 0,5 0,5

Ознаноьmние с 02 025 025 0,5 0,5

миром природы мкр

Речевое ршеътие 1 1 1 2 2

Развшне реш 1 1 1 1 1

фученйегр"ф 1 2

'               '                  ''    '                '                        .`                 '        '               '    ' 4 4 4 5 s
I'QЕэ,"вое

МузшЁшьнф 2 2 2 2 2

-риё6вание    ---`
1 1 1 2 2

легm 1 0,5 0,5 0,5 0,5

`                                  ,,     `         ,,     ' - о,5 0,5 0,5 0,5

Ф юwчесюе рсжитш з з з з 3

Физкуль№нас 3 3 3 3 3

ПродогЁтегIьпос[ъ НОд {мш} 10 Is 20 25 зо

Мякс. объёнz нагрузш в деm (мш} 20 зо 40 45 90

Маkс`объсм tlагрузкR в нелслю+
_       _L___lФ___         _    _ _____         i0_         _                  _ _              _10____ ____1з__ _   _    _14___       ______

(100 мнн) (15о шн) (200 инн) (325 мнн) {420 мнн)


